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QuiJe Suis ? et
Pourquoi Je Me
Suis kngagee ?

A propos de moi

Je suis Chaimae Majidi, une architecte paysagiste de 28 ans venue du
Maroc. Depuis toujours, je suis amoureuse de la nature, curieuse du
monde et avide de nouvelles expériences. J'ai exploré pas mal de
chemins, mais il manquait toujours ce petit quelque chose... jJusqu’a ce
gue je tombe sur le volontariat.Une autre maniére de vivre, de donner,
de recevoir. C'est la que tout a changé !

J'ai posé mes valises au Hameau des Buis, en plein cceur de I'Ardeche,
un lieu magique ou la nature regne en maitresse. J'y ai découvert la vie
dans un écovillage, partagé le quotidien d'une école Montessori, et
surtout, j'ai vécu une expérience humaine incroyable, riche en
apprentissages et en rencontres. Une aventure qui m'a transformée et
que je n'oublierai jamais.
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Mon aventurce a
école Montessori

Une école pas comme les autres

Ma premiére et principale mission s'est déroulée dans une
école Montessori nichée au cceur de I'écovillage. Chaque
jour, j'ai eu le plaisir d'accompagner les enfants dans leurs
apprentissages a travers des jeux, des activités créatives et
beaucoup de rires. Ce contact quotidien m’a permis de
redécouvrir la simplicité et la magie de I'enfance, dans un
environnement éducatif respectueux du rythme de chacun

Un bout du Maroc en Ardéche

Pour faire voyager les enfants sans quitter I'école, j'ai
proposé une présentation ludique sur mon pays, le Maroc.
Ensemble, on a cuisiné de délicieuses tajines et d'autres plats
traditionnels. C'était un moment de partage, d'échange et de
découverte ou les enfants se sont montrés curieux et
enthousiastes. Voir leurs yeux s'illuminer en goGtant a une
nouvelle culture était une vraie récompense.

Un peu de créativité au service de l'apprentissage

Grace a mes compétences en design graphique et en
informatique, j'ai aussi participé a la fabrication de supports
pédagogiques Montessori. Concevoir ces outils
manuellement ou numériquement a renforcé ma créativité
et mon envie de contribuer activement a un projet collectif.
J'ai appris que chaque petite contribution peut avoir un
grand impact dans l'univers des enfants.
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Cuisiner, partager, vivre
cnsemble

Ma deuxiéme mission au Hameau des Buis m'a plongée dans la
vie collective a travers la préparation des repas partagés.
Chaque mercredi, tout I'écovillage se réunit autour d'un grand
repas collectif, et j’ai eu la chance d'y mettre la main a la pate!
Eplucher, découper, mijoter... mais surtout rire, échanger et
apprendre de nouvelles recettes aux cotés des habitants. C'était
une belle facon de créer du lien tout en découvrant les coulisses
de la vie communautaire.
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Jai aussi eu la chance de représenter le Hameau des Buis lors
de 'événement Primevere a Lyon, un salon dédié a I'écologie et
aux alternatives. Aux cotés de I'équipe, nous avons tenu un
stand pour présenter notre quotidien au sein de I'écovillage. Ce
fut une expérience enrichissante, pleine de rencontres et
d’échanges passionnants. J'ai pu discuter avec des personnes de
mon domaine, comme des architectes et des agronomes, mais
aussi découvrir d'autres initiatives engagées. Une belle
opportunité pour partager notre aventure et en inspirer
d’autres
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EXpceriences sucrees
cl parfumees

Avec notre tutrice Francoise, j'ai eu 'occasion de
vivre deux expériences tres spéciales. D’'abord, j'ai
participé a I'extraction du miel : une activité douce
et passionnante. J'ai appris a manipuler les cadres,
a faire couler le miel, et a comprendre un peu
mieux le monde des abeilles. C'était un vrai
moment de connexion avec la nature... et avec la
gourmandise aussi !

J'ai aussi pris part a un atelier de fabrication de
savon naturel. Une activité pleine de créativité et
de bonnes odeurs ! Entre les huiles végétales et
les moules a savon, j'ai appris a créer un produit
simple, sain et respectueux de la peau. une vraie
petite alchimie du quotidien. Avec Francoise,
chaque activité devenait une occasion
d'apprendre autrement, tout en douceur et en
bonne humeur.
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Des rencontres qui
marquent le coeur

Cette aventure ne m'a pas seulement permis de découvrir une nouvelle facon de vivre, mais aussi de rencontrer des personnes
incroyables venues d’horizons tres differents. Moi qui avais souvent du mal a aller vers les autres et a créer des liens, j'ai pu, grace
a cette expérience, me sentir vraiment connectée. J'ai tissé de vraies amitiés, comme avec Meryem, une volontaire tunisienne

pleine d'énergie, ou Tommaso, venu d’ltalie avec sa guitare et sa bonne humeur. Ces moments partageés, simples mais sinceres,
resteront pour toujours gravés dans mon coeur.
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Petites balades et
grandes découvertes

De temps en temps, j'ai eu la chance d'accompagner les
chevres pendant leurs balades dans la nature. Ces moments
simples m'ont permis de ralentir, d'observer le paysage
autrement, et de me connecter encore plus a la vie de
I'Hameau. Suivre le rythme tranquille des animaux, sentir 'air
pur, écouter les bruits de la forét... c'était une autre maniére
d’'apprendre, loin des écrans et du bruit, juste en marchant, en
observant, en respirant.
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Un I‘eve en Cette aventure m’a offert bien plus qu'un simple volontariat : elle m'a permis de voyager, de découvrir la richesse de la culture francaise et de
m’ouvrir a d’'autres horizons en rencontrant des personnes venues des quatre coins du monde. Moi qui suis passionnée par le voyage, j'ai vécu ce
séjour comme une véritable opportunité de réaliser un réve. Explorer de nouveaux lieux, goGter a d'autres traditions, ecouter des langues

mOUV€ment différentes... tout cela a nourri ma curiosité, mon cceur et mon envie de continuer a découvrir le monde.

— T AT, T
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Remerciements ¢t
regards vers 'avenir

Je tiens a remercier de tout coeur 'Hameau des Buis pour cette
expérience humaine inoubliable, et tout particuliérement
Francoise - ma tutrice, mon véritable ange gardien - pour sa
présence, son soutien et sa bienveillance tout au long de cette
aventure. Un grand merci également au Corps Européen de
Solidarité pour cette opportunité unique, accessible méme aux
non-Européens, qui m’'a permis de vivre une véritable
transformation personnelle et professionnelle.

Apreés tout ce que nous avons Vécu, tous les liens créés et les
émotions partagées, le retour a la réalité risque d'étre un
moment délicat. C'est pourquoi je souhaite exprimer le besoin
d'un accompagnement pour les volontaires apres leur mission.
Cet appui serait précieux pour mieux vivre cette transition et
continuer a avancer avec sérénité et confiance.




